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Опис

Книга іспанського єзуїта Альфонса Родрігеса (1538-1616) "Вправляння у досконалості і
християнських чеснотах" (Alphonsus Rodriguez "Ejercicio de perfección y virtudes cristianas",
Севілья, 1609 ), у якій автор зібрав власні
духовні повчання до співбратів. Це практичні вказівки для ведення духовного життя та
практикування християнських чеснот і в монастирі, і в миру. Хоч початково книга
призначалася для єзуїтів, однак набула значного поширення і поза межами Товариства
Ісусового та користувалася популярністю 
по всьому світі 
аж до ІІ Ватиканського собору (1962-1965). З'явилося більше ніж 25 перевидань
іспанською, більше 60 - французькою, 20 - італійською, 10 німецькою і 8 латинською
мовами. Український переклад, виконаний і пристосований до потреб василіянського
чину о. Петром Котівим, ЧСВВ, з'явився у видавництві ОО. Василіян у Жовкві в 1923 р.
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